
内容 なしだいふぞくオンライン

導
入
10
分

・前時の映像を確認する

・本時の目標の確認

・授業の開始の時には生徒は、自身でなしだ
いふぞくオンライン（学年保健体育の
classroom)にアクセスして、前の時間に撮影
しておいたダンスの動画で確認する。
（A1）

展
開
30
分

・グループで改善点を話
し合う
「どうしたらより一体感
のあるダンスになるの
か」
・練習を行う

・ダンスの撮影を行う

・改善点に応じた練習を行う
＊適宜撮影を行う
（撮影したものをGoogleドライブにアップ
ロードする）
＊撮影したものを確認し、細かな修正を繰り
返し行う
（各班の進捗状況を端末で確認できる）

終
10
分

・本時の授業の振り返り 学習カードを記入する。学びの記録の蓄積
（E1）

授
業
後

・学年保健体育のclassroomに動画を載せて
家庭でも動きの確認を行う（E3）

1年生 「Gダンス」現代的なリズムのダンス 7/9時間

【活用効果】
①ダンスの映像を記録として残しておくことで、前時の学習内容が思い出しやすくなる
②家庭でも映像を見て、復習を行うことができる

新しい学習ツールとしての教師・生徒・保護者に定着を目指す G Suite for Educationの活用事例 保健体育科
（なしだいふぞくオンライン）

端末や場所に関係なく、いつでも映像を見返すことができる

E1，E3C1A1

アップロード 共有

振り返り動画の配布

模範映像の配布(A1)


